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Doelstelling: nauwe samenwerking

Stichting Ayni Peru-Holanda zet zich in voor de aller-
armste bevolking van Peru. Wij zijn actief in de
geisoleerde boerendorpjes in de Andes, die vaak
verstoken zijn van iedere vorm van hulpverlening. In
nauwe samenwerking (= ayni) met de lokale bevolking
zetten wij kleinschalige projecten op. Uitgangspunt is dat
de vraag vanuit de Peruaanse mensen zelf komt. Door
actief deel te nemen aan de projecten, ervaren zij dat ze
hun eigen leefomstandigheden kunnen verbeteren.

Achtergrond: de armsten van Peru

In 2001 deed Tinke Meeren vrijwilligerswerk in Peru. Ze
raakte daar bevriend met de lokale bevolking. Die vroeg
haar hen te helpen. Met dat idee is in januari 2002
Stichting Ayni Peru-Holanda opgericht. Inmiddels woont
Tinke een groot deel van het jaar in Lambrama. Dat ligt in
Apurimac, in het armste gedeelte van Peru, in de Andes
ten zuid-westen van Cusco. De inwoners zijn recht-
streekse afstammelingen van de eens zo machtige
Inca’s, maar leven nu onder zeer primitieve omstandig-
heden. Hun enige bestaansbron is kleinschalige
traditionele landbouw en veeteelt.

Stichting Ayni Peru-Holanda

Werkwijze: zelf doen

Stichting Ayni wil de Andesbewoners graag helpen de
negatieve spiraal waarin zij verkeren, te doorbreken.
Dat doet zij door:
= de mensen bewust te maken van de onderliggende
oorzaken van hun problemen;
= de mensen zelf oplossingen voor die problemen te
laten aandragen en aan te laten geven wat ze
nodig hebben om verbetering te brengen in hun
situatie;
= scholing en middelen te bieden waarmee ze zelf de
problemen kunnen aanpakken.
Ayni werkt nauw samen met de Peruaanse NGO
Rikchariy (= Ontwaakt). Zij laten de lokale bevolking
zelf hun problemen in kaart brengen en er mogelijke
oplossingen voor aandragen. Zo ontstaat een idee voor
een project. Ayni werkt dan samen met Rikchariy een
projectplan uit, waarvoor wij in Nederland fondsen
werven. De uitvoering van een project ligt altijd in
handen van de dorpsbewoners zelf. Door hen bij het
hele proces te betrekken, leren ze verantwoordelijkheid
te nemen en oplossingsgericht te denken. Zo werken
we aan duurzame ontwikkeling. Het leidt tot een
mentaliteitsverandering, waar wij (en zij!) trots op zijn.

Alle activiteiten in Nederland worden door vrijwilligers
uitgevoerd. Zo zorgen we ervoor dat alle donaties
rechtstreeks ten goede komen aan de Peruaanse
bevolking.

Projecten

In grote lijnen zijn de projecten in te delen in drie
thema’s: spelen, onderwijs en voeding. Voor de meest
actuele stand van zaken verwijzen wij u naar onze
website: www.ayniperuholanda.nl

Spelen is wezenlijk

Kinderen in Peru worden uit pure nood al snel betrokken
bij — huishoudelijk - werk. Er is geen mogelijkheid om
kind te zijn, om te spelen. Ayni verzorgt al jaren spel-
materiaal voor de allerkleinsten. Bijvoorbeeld oud
speelgoed als lego uit Nederland, maar ook zelf-
gemaakte houten legpuzzels met afbeeldingen uit hun
eigen leefwereld.

In de bergstreek waar wij werken, zijn nauwelijks speel-
plaatsen. Daarom bouwen we daar speeltuinen van het
daar in overvloed aanwezige eucalyptushout.

Sinds 2009 opende Stichting Ayni de eerste peuterspeel-
zaal, met speelgoed uit Peru én Nederland. Ook kunnen
de Kkleintjes in een heerlijke grote tuin met klimrek
spelen.

Onderwijs is onmisbaar

De dorpsschooltjes kampen structureel met een tekort
aan goed lesmateriaal. Stichting Ayni zorgt ieder jaar
voor basislesmateriaal en gratis schoolspullen, daar
waar het het hardste nodig is. Ook helpen we met het
opknappen van vervallen schoolgebouwtjes.

In 2008 hebben we een vakschool geopend: naailessen
en computerlessen.

In het naaiatelier leren jonge moeders kleren maken
voor hun zelf en hun kinderen en kunnen ze even hun
dagelijkse problemen vergeten. Ook maken de moeders
er de verplichte schooluniformpjes.

In het computerlokaal draait een internetcafé, waar
dagelijks de scholieren hun huiswerk komen maken met
behulp van de zoekmachines; een ideale uitkomst juist
hier waar geen of weinig schoolboeken voorhanden zijn.
Maar het belangrijkste is dat de mensen uit het veraf
gelegen Andesdorp nu met de wereld kunnen
communiceren!




Voeding: duurzame oplossingen

Vanuit de traditie leven de mensen hier van bijna
uitsluitend mais en aardappelen. Veel kinderen zijn
daardoor ondervoed en missen de voedingstoffen die
in groente en zuivelproducten zitten.

Onder de naam La Vaca Feliz, (= De Blije Koe) hebben
wij een melkveeboerderij opgezet. Doel ervan is om de
regio te voorzien van verse melk; die is er namelijk niet
in de wijde omgeving. De gemeente heeft de
verplichting de armste kinderen, moeders en ouderen
dagelijks gratis melk te geven, maar komt niet verder
dan melkpoeder. Op de boerderij krijgen werkeloze
jongeren gratis de kans om te leren werken op een
boerenbedrijf.

La Vaca Feliz biedt een zelfstandig bestaan aan
minimaal twee families, die voltijds op de boerderij
werken. Later hopen we door uitbreidingen,
bijvoorbeeld een kaasmakerij, aan nog meer mensen
een inkomen te kunnen bieden. Een project met
toekomst!

Er is nog geld nodig om krachtstroom te installeren op
de boerderij, die nodig is om de melkkoeltank te
kunnen laten draaien.

Hoe kunt u helpen?

Stichting Ayni Peru-Holanda krijgt geen structurele
overheidssteun en is daarom afhankelijk van
particuliere donaties. Wij zijn heel blij met uw bijdrage,
groot of klein! U kunt uw voorkeur aangeven voor een
bepaald project. Uw bijdrage is welkom op:

ING 9271705
t.n.v. Stichting Ayni Peru-Holanda te Heerenveen

Wij kunnen uw hulp altijd gebruiken bij het verzinnen en
uitvoeren van activiteiten om fondsen te werven.

Wilt u een activiteit opzetten, bijvoorbeeld een sponsor-
loop, een rommelmarkt of een loterij, neem dan contact
met ons op.

Stichting Ayni Peru-Holanda
Postbus 765
8440 AT Heerenveen

Telefoon: 0162-314191
E-mail:  info@ayniperuholanda.nl
Website: www.ayniperuholanda.nl

Stichting Ayni Peru-Holanda is ingeschreven in de
Kamer van Koophandel van Amsterdam onder nummer
34168284.

Stichting Ayni Peru-Holanda wordt bij de
Belastingdienst officieel aangemerkt als Algemeen Nut
Beogende Instelling.

Alle activiteiten in Nederland worden door
vrijwilligers uitgevoerd. Zo zorgen we ervoor dat
alle donaties rechtstreeks ten goede komen aan
projecten in Peru.

Lees het laatste nieuws op onze website:

www.ayniperuholanda.nl
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Samen met de armste bevolking van Peru
werken aan een beter leven
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